
中国石油大学（华东） 
学术学位硕士研究生培养方案 

学科名称：外国语言文学   学科代码：0502 

一、学位授权点简介 

中国石油大学（华东）于 2000 年获批英语语言文学二级学科硕士学位

授予权，2011 年获批外国语言文学一级学科硕士学位授予权，2012 年起按一

级学科招生。下设英语语言文学、俄语语言文学和日语语言文学等三个二级

学科。 
本学位授权点设有 4 个研究方向，学制三年，旨在培养外国文学、外国

语言学及应用语言学、翻译学、语言智能与全球治理等相关研究领域的研究

型高级外语人才，毕业生主要面向政府机关、企事业单位、教育和科研机构

就业，为“一带一路”建设和全球治理提供人才支撑。 

二、培养目标 

本学位点坚持立德树人，秉持“全球视野、家国情怀”理念，以服务国

家战略为导向，能独立承担“四国一法”（国别区域、国际组织、国际传播、

健康中国和涉外法治）等语言服务的高层次复合型外语人才。重点培育学生

在东亚、RCEP、中东、欧洲等区域的语言文化研究能力，强化国际组织运作

与全球治理政策分析素养；锻造国际传播策略与叙事能力，推动中国话语体

系构建；培养医疗健康领域的语言服务技能，涵盖医患沟通、语言康复及心

理健康干预；深化涉外法治实践能力，为“一带一路”建设提供法律风险评

估与仲裁服务。致力于造就兼具专业深度与学科交叉优势，能在多元国际场

域讲好中国故事、推进文明互鉴的创新型外语人才。 

三、培养方向 

表 1 培养方向列表 

序号 培养方向名称 特色与优势 

1 外国文学 

主要研究英语、俄语和日语等国家的作家、作品、文学史、文学思

想与流派、文学理论与批评等，重点研究领域为作家作品研究，培

养能够在英语、俄语、日语等国家文学史、文学思想与流派、文学

理论与批评及作家作品研究与交流的高级外语人才。 



2 
外国语言学及

应用语言学 

主要研究语义学、语用学、文体学、音系学、应用语言学、认知语

言学、功能语言学等，重点培养外国语言学、外语教学和语篇分析

等领域的高级外语人才。 

3 翻译学 

主要研究中外翻译的历史、理论、流派；探讨翻译的性质、作用、

标准、原则和方法；探索语言转换的科学性和艺术性；确定翻译人

员应具备的素养、才能和培养提高路径，预测翻译事业的发展方向

等问题，培养能够在翻译理论、翻译史、翻译批评等领域进行研究

与实践的高级外语人才。 

4 
语言智能与全

球治理 

主要研究语言服务与现代信息技术、语言与云计算、语言大数据、

语言与人工智能、翻译技术、语料库、特殊群体话语及语言服务、

国际舆情监测预警、区域治理、突发事件危机应对等话语的呈现形

式及建构路径，同时研究全球治理的理论与实践，培养在语言智能

与全球治理领域有一定学术思想及见地的高级外语人才。 

四、培养方式与学习年限  

采用全日制学习方式。培养阶段主要采取课程学习、科研训练、学术交

流相结合的方式，实行个别导师指导或团队导师指导。 
基本修业年限为 3 年，最长修业年限为 5 年。 

五、课程设置与学分要求  

1. 课程设置 
表 2 学术学位硕士生课程体系构成 

课程类型 
学分

要求 
课程编号 课程名称 学时 学分 学期 说明 

必

修

课 

公共必

修课 

5 学

分 

GB00003M 
新时代中国特色社会主义理论

与实践 
36 2 1  

GB00005M 马克思主义与社会科学方法论 18 1 2  

GB00008M 中国语言文化 32 2 1  

基础理

论课 

2 学

分 

JL00026M 研究方法与方法论 32 2 2 
2 选 1 

JL00027M 学位论文写作 32 2 2 

专业必

修课 

8 学

分 

JL00029M 

第二外国语（法语+日语+德语+

俄语+西班牙语+阿拉伯语+朝

鲜语） 

32 2 1 英语 

ZB17009M 第二外国语（英语） 32 2 1 俄语 



ZB17304M 

第二外国语（法语+英语+德语+

俄语+西班牙语+阿拉伯语+朝

鲜语） 

32 2 1 日语 

ZB17601M 外国文学理论 32 2 1 英语，俄语，日语 

ZB17602M 外国语言学理论 32 2 1 英语，俄语，日语 

ZB17603M 翻译学概论 32 2 1 英语，俄语，日语 

选

修

课 

 

公共选

修课 

≥2 学

分 

GX00001T 科研诚信与学术规范 MOOC 16 1 2 必选 

GX00002M 体美劳素质素养 16 1 1、2 必选 

GX00003T 学术论文写作与国际发表 16 1 2 建议选修 

GX00004T Upcic 课程 16 1 1-5  

GX00005T 文献检索与利用 24 1.5 2  

GX00006T 
研究生职业生涯发展与就业能

力训练 
16 1 2 

 

专业选

修课 

≥10

学分 

ZB17001M 中外翻译简史（英） 32 2 1 

翻译学 ZX17001M 翻译批评与欣赏 32 2 1 

ZX17101M 翻译与认知 32 2 1 

ZX17102M 语料库语言学 32 2 1 

翻译学、外国语言

学及应用语言学、

语言智能与全球治

理 

ZX17103M 外国文学经典 32 2 1 
翻译学 

ZB17006M 计算机辅助翻译（英） 32 2 2 

ZB17004M 文学翻译 32 2 2 
翻译学、外国文学

（英语） 

ZX17104M 语言学国际前沿  32 2 2 

翻译学、外国语言

学及应用语言学、

语言智能与全球治

理 

ZX17105M 西方现代文艺批评理论 32 2 1 

外国文学（英语） 

 

ZX17106M 英美诗歌 32 2 1 

ZX17107M 欧美现代戏剧 32 2 1 

ZX17108M 文艺复兴与莎士比亚 32 2 1 

ZX17109M 西方文论 32 2 1 

ZX17002M 英美文学经典赏析 32 2 1 

ZX17110M 英美文学专题 32 2 3 



ZX17003M 文学研究方法 16 1 1 
外国文学（英语+ 

俄语+日语） 

ZX17012M 俄语国家能源与文化 32 2 1 

外国文学（俄语） 

ZX17204M 俄罗斯文学经典选读 32 2 1 

ZX17205M 俄罗斯文化 32 2 1 

ZX17206M 俄苏文学史 32 2 1 

ZX17207M 俄罗斯戏剧专题研究 32 2 1 

ZX17208M 俄罗斯文学批评史 32 2 2 

ZX17209M 中亚五国文学专题 32 2 2 

ZX17210M 俄罗斯文学专题 32 2 2 

ZX17011M 俄罗斯文学翻译 32 2 2 

ZX17601M 日本文学经典赏析 32 2 2 

外国文学（日语） 

ZX17602M 日本文化 32 2 1 

ZX17603M 日本文学史 32 2 1 

ZX17604M 日本影视动漫文学专题 32 2 1 

ZX17305M 中日比较文学研究 32 2 2 

ZX17307M 日本文学翻译 32 2 2 

ZX17111M 国外教学法主要流派 32 2 1 

外国语言学及应用

语言学（英语、俄

语、日语） 

ZX17112M 应用语言学  32 2 1 

ZX17113M 话语分析 32 2 1 

ZX17114M 第二语言习得 32 2 1 

ZX17115M 语用学 32 2 1 

ZX17116M 心理语言学 32 2 2 

ZX17117M 认知语言学 32 2 2 

ZX17312M 汉日语言对比研究 32 2 2 

外国语言学及应用

语言学（日语）、

翻译学（日语） 

ZX17319M 科技日语翻译 32 2 2 

ZX17320M 法律日语翻译 32 2 2 

ZX17321M 商务日语翻译 32 2 1 

ZX17314M 日语古典语法 32 2 2 

ZX17118M 系统科学 32 2 1 

语言智能与全球治

理 

ZX17119M 国际关系与全球治理 32 2 1 

ZX17120M 修辞学 32 2 1 

ZX17121M 管理科学研究方法（外国语） 32 2 1 

ZX17122M 国际新闻传播 32 2 1 

ZX17123M 语言服务管理 32 2 1 



ZX17124M 网络舆情危机治理 32 2 2 

ZX17125M 能源话语分析 32 2 2 

ZX17004M 大国外交演讲与辩论 32 2 1  

ZX17005M 大数据技术与应用 16 1 1  

补修课

程 

不计

入 

BX17101M 语言学导论 32 2 1 跨一级学科报考补

修全部课程 BX17102M 跨文化交际 32 2 1 

必修环节 
3 学

分 

BH00001M 
参加 10 次以上学术报告，作 1

次公开学术报告 
- 1 1-4   

BH00002M 文献阅读与开题报告（硕士） - 1 3-4   

BH00013M 
专业实践（教学实践或翻译实

践或国际联合培养等） 
  1 3   

备注： 
Upcic 课程，参照《中国石油大学（华东）研究生课程学分认定及成绩转换管理办法》（研院发〔2018〕10 

号）有关要求执行。 

2. 学分要求  
总学分不低于 30 学分，其中课程学分不低于 27 分。 
3. 必修环节 
参加 10 次以上学术报告，其中作公开学术报告不少于 1 次：研究生提

交学术报告记录以及相关证明材料，并由学院进行认定，获得 1 学分。 
文献阅读与开题报告：研究生在读期间应至少研读 50 篇/部与本人培养

方向相关的文献资料（其中外文文献不少于 1/2），并在此基础上撰写 5000 外

文单词以上的文献综述，经导师考核，通过者获得 0.5 学分；此外，文献阅

读与开题报告工作，普通硕士生应在第三学期完成，学位论文开题采取答辩

方式进行，并要求提交书面开题报告和文献总结。学位论文开题通过后，获

得 0.5 学分。 
专业实践：研究生实践时间为 6 个月，实习完毕须向学院提交专业实习

报告，审核通过后获得 1 学分。实习形式分为以下两种： 
（1）可跟随导师进课堂听课并完成相关实践任务，或在有资质的教学机

构进行教学实践，或进入其他企事业单位进行实习。 
（2）可通过国家留学基金委项目或学校联合培养项目赴国（境）外进修

或学习。 

六、中期考核 

在第四学期对硕士研究生进行一次全面的考核，未达到本学科考核要求

者，可根据具体情况进行延期考核或分流。具体考核依据《中国石油大学（华



东）研究生中期考核管理办法》（中石大东发〔2021〕24 号）和外国语言文

学学科如下要求实施： 
（1）思想品德合格，在读期间无违纪、违规行为； 
（2）完成培养方案中规定的课程学习并获得相应学分； 
（3）完成论文初稿； 
（4）因出国、休学等原因未能如期参加考核者,由研究生本人提出申请,

经外国语学院考核小组审核同意，可延期考核。未经批准而擅自不参加中期

考核者，按考核不合格评定。 

七、科研训练与创新成果 

研究生在学期间应加强科研能力培养和科研实践训练，取得的学术成

果应满足《外国语学院研究生在学期间科研训练与创新成果相关要求》的

规定。 

八、学位论文 

学术硕士学位研究生学位论文开题在第三学期进行。硕士研究生要在导

师或导师组的指导下，根据培养方向选择学位论文的选题，按照《中国石油

大学（华东）硕士、博士学位授予工作细则》（中石大东发〔2025〕2 号）及

相关规定开展学位论文的研究和撰写工作。 
学位论文是综合衡量硕士生培养质量和学术水平的重要标志，必须由硕

士研究生独立完成。学位论文工作时间一般不少于 1 学年。学位论文原则上

用相应外语撰写，用外语撰写的论文不少于 3.0 万外语单词。 

九、学位论文评审与答辩 

学术学位硕士研究生完成培养方案中规定的所有环节，成绩合格，达到

培养方案规定的学分要求，符合学校相关规定者，可申请学位论文评审与答

辩。学位论文评审与答辩一般在硕士研究生入学后的第六学期进行。学位论

文评审与答辩依据《中国石油大学（华东）硕士、博士学位授予工作细则》

（中石大东发〔2025〕2 号）和其他有关规定进行。 
通过学位论文答辩，符合毕业条件者，颁发外国语言文学毕业证书。达

到本学科学位（授予）标准及其他有关要求，符合学位授予条件者，可依据

《中国石油大学（华东）硕士、博士学位授予工作细则》（中石大东发〔2025〕

2 号）审批，授予文学硕士学位。 
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